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6.10 Tauhid : Rahasia dan Ruh Ma’rifat Hamba Allah 

Allah berfirman, 


“Dan Tuhanmu adalah Tuhan yang Maha Esa, tidak ada Tuhan (yang berhak 
disembah) melainkan Dia (QS 2:163)” 

“Tuhan kamu adalah Tuhan yang maha Esa (QS 16:22)” 

“ Katakanlah : Dialah Yang maha Esa (QS 112:1)”. 


Itulah beberapa mutiara tauhid yang disebutkan oleh Allah di dalam Al Qur’an 
sebagai pentauhidan akan ke-Esa-an Diri-Nya. Maka secara harfiah, tauhid 
adalah Mengesakan Tuhan. 

Al Ghazali dalam kitab Raudhah Al-Thalibin Wa Umdah Al-Salikin [16] mengartikan 
tauhid sebagai menyucikan Ai-Qidam dari sifat al-huduts (baru), menjauhkannya 
dari segala sesuatu yang baru, sehingga seseorang tidak kuasa melihat dirinya 
bernilai lebih terhadap yang lainnya. Artinya, dirinya menjadi tiada atau fana. 
Sebab bila dia melihat kepada dirinya sendiri atau orang lain disaat dia berada 
dalam kondisi mentauhidkan Al-Haqq, maka akan terjadi dualisme, dan itu berarti 
tidak mengesakan terhadap Dzat-Nya yang qadim, yang memiliki sifat Esa dan 
Tunggal (disinilah Iblis tertipu sehingga menolak perintah Allah). Keesaan 
sebagai Yang Tunggal sebagai makna tauhid pada hakikatnya berkaitan erat 
dengan pengenalan yang baru (semua makhluk) terhadap yang qidam. Maka 
dalam siklus makrifatullah tak pernah berhenti, tauhid merupakan ujung dari 
makrifat dari yang menyaksikan, ia dikatakan rahasia dan ruh dari makrifat. 
Namun, tauhid juga merupakan awal dari makrifatullah, karena di ujung 
perjalanan makrifat si pencari (salik) akan mengalami penyaksiannya di awal 
mula sebelum ia menjadi dirinya (sebelum ruhnya ditiupkan ke dalam jasad) (QS 
7:172). 



Dengan demikian menjadi jelas bahwa ketika seseorang mencapai suatu 
totalitas tauhid yang benar berupa penyaksian akan Allah sebagai Tuhan Yang 
Esa, tidak ada pengakuan bahwa dirinya telah sampai, karena pengakuan akan 
menyebabkan suatu bencana baik bagi dirinya yang diliputi kesombongan diri, 
atau hanya sekedar ilusi yang menipu dirinya sendiri. Dalam banyak aspek, 
pengungkapan makrifat dimungkinkan apa adanya, seperti Nabi Muhammad 
SAW menceritakan Isra & Mi’rajnya, sebagai suatu dzauqi atau citarasa ruhaniah 
penyaksian hakiki sehingga darinya akan muncul berbagai pengungkapan 
lahiriah berupa puisi, prosa, dan bentuk-bentuk pengungkapan lainnya. Ada yang 
boleh disiarkan sebagai suatu berita kenikmatan yang memang harus ditebarkan 
sebagai sebuah rahmat, ada juga yang harus disembunyikan karena bisa 
menimbulkan fitnah baik bagi dirinya, para munafik dan ateis, maupun orang 
yang mengikutinya dengan kebodohan dan tanpa ilmu sehingga yang muncul 
dari pengikut yang bodoh adalah pengakuan-pengakuan palsu. 

6.10.1 Pengertian Tauhid 

Menurut Al-Qusyairy an-Naisabury, “Risalatul Ousyairiyah” [10] , Tauhid adalah 
suatu hukum bahwa sesungguhnya Allah SWT Maha Esa, dan mengetahui 
bahwa sesuatu itu satu bisa dikatakan tauhid juga. Sehingga, menauhidkan 
sesuatu yang satu merupakan bagian dari keimanan terhadap yang satu itu. 
Makna eksistensi Allah SWT sebagai Yang Esa adalah suatu penyifatan yang 
didasarkan ilmu pengetahuan. Dikatakannya bahwa Allah SWT adalah 
Ketunggalan Dzat, sehingga “Dia Adalah Dzat Yang tidak dibenarkan untuk 
disifati dengan penempatan dan penghilangan." Selanjutnya banyak ahli hakikat 
yang mengatakan bahwa arti bahwa Allah SWT itu Esa adalah penafian segala 
pembagian terhadap dzat; penafian terhadap penyerupaan tentang Hak dan 
Sifat-sifat-Nya, serta penafian adanya teman yang menyertai-Nya dalam Kreasi 
dan Cipta-Nya. 

Hujwiri dalam “Kasyf al-Mahjub” [33] dan Al Qusyairy [10] dalam kitab Risalahnya, 
membagi pengertian tauhid menjadi tiga kategori yaitu : 



• Tauhid Allah SWT oleh Allah SWT, yaitu ilmu dan pengetahuan-Nya 
bahwa sesungguhnya Dia adalah Esa. 

• Tauhid Allah SWT oleh makhluk, yaitu ketentuan-Nya bahwa makhluk 
adalah yang menauhidkan dan menjadi ciptaan-Nya, atau disebut 
tauhidnya hamba dan penegasan tauhid ada dalam hatinya. 

• Tauhid Allah SWT oleh manusia yaitu pengetahuan hamba bahwa Allah 
SWT Yang maha Perkasa dan Agung adalah Maha Esa. 

Pada tauhid yang pertama, maka ketauhidan-Nya hanya dapat terpahami oleh 
ilmu dan pengetahuan-Nya, dimana Yang Memahami ketauhidan Allah oleh Allah 
adalah Allah sendiri atau penetapan-Nya pada makhluk pilihan-Nya Sendiri. 
Dalam hal ini yang mendapat kemuliaan itu adalah Nabi Muhammad SAW 
dimana beliau dapat memperoleh kekuatan dan memperlihatkan eksistensi Allah 
dari luar non-eksistensinya pada saat peristiwa Mi’raj. Sehingga, Yang Ada 
adalah Allah semata. Dalam pengertian demikian, makhluk yang mengetahui 
berdasarkan pengetahuan-Nya hanya mampu sekedar berkata bahwa “aku 
mengenal Allah dengan Allah ” dengan tabir sebagai suatu sifat ar-Rububiyyah. 
Hakikatnya, seperti yang sering diungkapkan oleh Rasulullah SAW dan para 
sahabat tersebut adalah ujung dari Ma’rifat al-Haqq, dalam batas-batas yang 
sangat dekat ( Qabaa Qausaini atau lebih dekat lagi), tetapi bukan merupakan 
Ma’rifat Dzat Allah karena hanya Dialah yang dapat menauhidkan-Nya. 
Meminjam istilah Ibnu Arabi, maka tauhid yang pertama bisa dikatakan sebagai 
al-Hirah al-llahiyah atau Kebingungan llahiyah yang dialami makhluk setelah 
mencapai maqam tertinggi yaitu Mi’raj Nabi SAW. Dan hanya Nabi Muhammad 
SAW lah yang berhak mengatakan dengan penyaksian utuh “aku mengenal 
Allah dengan Allah”. Para sahabat, wali, dan kaum arifin sesudahnya berada di 
bawah maqam nabi SAW tersebut, sehingga dalam sabdanya Nabi Muhammad 
SAW berkata “Saya bersama Allah dimana tidak seorangpun dari malaikat atau 
nabi bisa berada bersama saya." Tauhid Allah oleh Allah karena itu dikatakan 
“Yang Ada hanyalah Dia”. Dan bagi mereka yang mengikuti jejak Nabi 



Muhammad SAW maka mereka mentauhidkan melalui dirinya karena tanpa “Nur 
Muhammad dan Muhammad SAl/l/” semua makhluk akan musnah. Secara 
eksak, hal ini berarti bahwa tanpa “Nur Muhammad dan Muhammad SAH/” 
semua makhluk tidak pernah diciptakan oleh Allah SWT. Inilah makna awal dan 
akhir dari esensi penciptaan melalui firman “Basmalah” dan “Kun” yang 
dinisbahkan kepada Nabi Muhammad SAW sebagai “Yang Petama Kali” 
diciptakan dan yang “Yang Paling Akhir” dimunculkan, yang “Lahir sebagai Nabi 
Muhammad SAW hamba Allah” dan “Yang Batin sebagai Nur Muhammad” 
(penyisipan kata sambung “dan” harus dipahami dengan logika kuantum yang 
tidak terbedakan, Lihat juga QS al-Hadiiid ayat 3). 

Pada tauhid yang kedua, maka Tauhid-Nya Allah oleh makhluk adalah suatu 
penghambaan mutlak dari semua makhluk yang eksis setelah kehendak “Kun Fa 
Yakuun". Maka, pentauhidan yang muncul adalah suatu ketentuan baik yang 
berupa penetapan-penetapan, sunnatullah yang pasti dan tidak pasti, puja-puji, 
dan tasbih semua makhluk dari maujud yang paling elementer sampai maujud 
yang nyata membangun relativitas dari yang baru (dari makhluk), dari 
nanokosmos ke makrokosmos, dari ‘alam al-mulk sampai ‘alam al-jabarut. 
Penegasan tauhid yang terdapat dalam semua makhluk, karena itu adalah 
penegasan dalam hati, sebagai suatu hakikat paling elementer dan halus bahwa 
semua makhluk mengada semata-mata karena curahan rahmat dan kasih 
sayang-Nya semata. Pada tauhid kedua ini, Abu Bakar As Shiddiq r.a. 
mengatakan bahwa tauhid adalah perbuatan Ilahi dalam hati makhluk-Nya. Maka 
dikatakan bahwa pentauhidan Allah SWT oleh makhluk adalah pentauhidan dari 
ciptaan-Nya, atau yang diciptakan-Nya dengan kehendak firman “kun fa yakuun”. 
Jadi tauhid kedua adalah tauhid semua alam semesta ( al-Aalamin ) beserta 
semua isinya, yang memuja dan memuji hanya kepada Penciptanya, juga karena 
Dialah Allah yang Maha Memelihara (QS 1:2), maka tiada Tuhan selain DiriNya. 
Disini semua makhluk harus menauhidkan Allah SWT dengan secara total 
menafikan eksistensi dirinya sendiri sebagai maujud, sehingga makhluk harus 
mengatakan “Tidak ada Tuhan Selain Allah (Laa ilaaha illaa Allaah)”. 



Tauhid yang ketiga adalah Tauhid Allah oleh manusia melalui pengetahuan-Nya 
yang dianugerahkan kepada manusia berupa akal pikiran dan kehendak bebas 
untuk memilah dan memilih. Pentauhidan Allah SWT oleh manusia adalah 
pentauhidan untuk makhluk yang menyaksikan pertamakali dan makhluk yang 
disempurnakan sebagai Insan kamil. Maka, manusia yang menauhidkan Tuhan 
sebagai Yang Esa adalah ia yang melakukan pencarian atau dianugerahi 
makrifat pengenalan secara langsung. Pencarian adalah wasiat Allah yang 
ditauhidkannya, maka ia yang mencari adalah ia yang akan berjalan dari awal 
dan sampai ke awal kembali, la yang mampu memecahkan rahasia eksistensi 
dirinya melalui dirinya sendiri untuk kemudian mengenal Dia yang 
ditauhidkannya. Inilah tauhid yang identik dengan pengertian “Mari arofa 
nafsahu, faqod arofa robbahu”. Tauhid demikian adalah tauhidnya hamba Allah 
yang mesti menegaskan ketauhidan Allah SWT melalui profil manusia yang 
paling disempurnakan yaitu Nabi Muhammad SAW sebagai hamba Allah dan 
Kekasih Allah. Maka tauhid manusia seperti ini adalah “Tidak ada Tuhan Selain 
Allah, dan Muhammad SAH/ adalah Utusan Allah (Laa ilaaha illaa Allaah, 
Muhammadurrasulullah)” Dan dengan demikian, bagi manusia dan semua 
makhluk-Nya maka tauhid ketiga adalah tauhid Yang Awal dan juga tauhid Yang 
Akhir (QS 57:3), yang merupakan rahmat bagi seluruh alam. Tanpa melalui 
penauhidan ketiga ini, maka tauhid manusia (dan jin) menjadi tidak sempurna. 
Kendati seseorang dapat memulai dari ketauhidan kedua, yakni Tauhid Allah 
oleh makhluk sebagai makhluk elementer, namun tauhid kedua adalah tauhid 
bagi makhluk non sintesis yang berjalan dengan berjalannya sang waktu sebagai 
suatu qada. Maka ia yang tidak memulai dari tauhid ketiga hanya mendapat 
sekedar pengampunan, karena Tauhid kedua adalah tauhidnya manusia pertama 
yaitu Nabi Adam a. s. Dan pengampunan, seperti halnya ampunan yang 
dianugerahkan kepada Adam dan Hawa sebagai suatu hidayah untuk mereka 
dan anak cucunya, tidak lebih dari awal mula perjalanan makrifat manusia, yaitu 
awal mula dari manusia pertama menyadari kesadaran diri yang teosentris 
bahwa ada Tuhan Yang Esa. Rasululllah SAW bersabda : 



“Ada seseorang dari generasi sebelum zaman kamu sekalian yang sama sekali 
tidak pernah beramal baik kecuali bahwa ia bertauhid saja. Orang itu berwasiat 
kepada keluarganya, ’Bila aku mati, bakarlah aku dan hancurkan diriku, 
kemudian taburkan separuh tubuhku di darat dan separuhnya di laut pada saat 
angin kencang.’ Keluarganya pun melakukan wasiatnya itu. Kemudian Allah 
SWT berfirman kepada angin, ’ Kemarikan apa yang kamu ambil. ’ Tiba-tiba orang 
tersebut sudah berada disisi-Nya. Kemudian Allah SWT bertanya kepada orang 
tersebut, ’Apa yang membebanimu sehingga kamu berbuat begitu?’ Dia 
menjawab, 'Karena malu pada-Mu.’ Kemudian Allah SWT mengampuninya.” (HR 
Bukhari) 

Tauhid ketiga sebenarnya ekor yang memutar kearah kepala, jadi tauhid ketiga 
yaitu Tauhid Allah oleh manusia adalah suatu kewajiban bagi semua manusia 
dan jin, suatu lingkaran perjalanan yang menutup dimana awal dan akhir 
bertemu, yaitu tauhid Allah oleh Allah dan tauhid Allah oleh manusia yang 
menyambung tanpa kelim (tanpa kelihatan sambungannya, tetapi tahu bahwa 
disitulah sambungannya, seperti pita mobius yang memelintir saling 
memunggungi), atau katakanlah suatu sambungan yang saling memunggungi. 
Maka menjadi jelas bahwa dalam tauhid ketiga, antara manusia yang 
menauhidkan dan Allah yang ditauhidkan saling memunggungi, dan diantara 
keduanya adalah alam semesta sebagai wadah pembelajaran bagi makhluk 
yang disempurnakan yaitu manusia sebagai hamba Allah. 

6.10.2 Hakikat Penauhidan dan Hamba Allah 

Kalau tauhid pertama sampai ketiga saya buat secara skematis, maka diperoleh 
gambaran relasional tauhid yang sebenarnya identik dengan deduksi 
pendekatan kosmologis yang telah diulas pada Bab 2.2.3. 

Tauhid Allah oleh Allah 


Tauhid Allah > oleh makhluk (alam semesta) 



Tauhid Allah <-> oleh manusia 


Relasi kosmologis yang diulas pada Bab 2.2.3 adalah : 

Allah -> Alam Semesta Manusia 

Dari kesamaan makna secara simbolis antara menauhidkan Allah dalam semua 
tingkatan tersebut dengan relasi kosmologis yang dideduksi dari Al Qur’an , 
maka dapat disimpulkan bahwa manusia sebagai hamba Allah lah akhirnya yang 
dapat menauhidkan Allah SWT sebagai Yang Esa secara formal lahir dan batin, 
dan seseorang hanya dapat melakukan hal ini jika dan hanya jika dia mampu 
menyingkapkan jatidirinya atau hakikat dirinya yang diungkapkan dengan 
“Mengenal Diri, Mengenal Ilahi”. Cermin perantara atau wahana dari 
penyingkapan tersebut adalah “alam semesta dan dirinya” seperti disebutkan 
dalam firman Allah “Kami akan memperlihatkan kepada mereka tanda-tanda 
(kekuasaan) Kami pada segenap penjuru dan pada diri mereka sendiri.(QS 
41:53).” Menurut Syekh Abdul Qadir al-Jilani r.a., sebab atau sarana adalah 
suatu keharusan yang mesti ada, walaupun Allah Mahakuasa untuk memberi 
hidayah pada seseorang tanpa medium para nabi. Akan tetapi, Allah tidak dapat 
didikte oleh makhluk, maka mengharap atau mengira diri dapat berjalan tanpa 
panduan (dari yang sudah disempurnakan) adalah kesombongan yang berbuah 
ilusi yang menyesatkan. Bukankah Nabi SAW bersabda, “Orang Mukmin adalah 
cermin bagi orang Mukmin.” Dan dengan demikian juga, maka manusia yang 
telah mengenal jatidirinya adalah dia yang menyimpan hakikat dan bentuk dari Al 
Qur’an sebagai sebuah Kitab Allah SWT yang menjelaskan segala sesuatu baik 
tentang dirinya, manusia lainnya, alam semesta, dan Tuhannya sesuai dengan 
firman, “Pengetahuan Tuhan kami meliputi segala sesuatu” (QS 7:89) (Lihat juga 
uraian di bab 3 tentang al-Fatihah). 

Kalau saya tarik kesimpulan dari bertautnya tauhid pertama, kedua dan ketiga 
sebagai sebuah lingkaran menjadi suatu totalitas tauhid yang utuh, maka 



diperoleh pengertian yang sangat sufistik bahwa pertautan semua tauhid 
tersebut tidak lain menunjukkan adanya kedekatan yang sangat jelas antara 
Nabi Muhammad SAW sebagai hamba Allah dengan Allah SWT, antara abdi 
dengan Khaliq-r\ya, antara budak dengan Tuannya, antara yang mencintai dan 
Yang Dicintai, antara yang diciptakan dengan Yang Menciptakan. Sehingga, 
pentauhidan sebagai suatu Totalitas Tauhid adalah suatu kalimat yang sering 
diungkapkan oleh kaum sufi, dan banyak juga disalahpahami, yaitu “La Huwa 
illaa Huwa - dia (Muhammad) bukan Tuhan tetapi tidak lain dari pada-Nya." 
Menurut pendapat Profesor H. Sahabudin [120] , dalam telaahnya yang 
komprehensif mengenai Nur Muhammad, makna “La Huwa illaa Huwa" 
dikatakannya lebih bersifat preventif karena kalimat tersebut tidak 
mengisyaratkan adanya proses bersatunya Muhammad SAW dengan Allah SWT, 
tetapi justru hanya menggambarkan betapa beliau tidak dapat dipisahkan 
dengan Tuhannya. Dengan kata lain, pengertian “La Huwa illaa Huwa” 
menunjukkan adanya dua substansi yang tidak berubah menjadi satu, namun 
keduanya tidak terpisahkan antara satu dengan yang lainnya. Akan tetapi, 
menurut H. Sahabudin, bila hal itu benar terjadi maka hal ini hanya dapat 
dipahami terbatas dalam konteks naluriah atau citarasa (Dzauqi) semata, 
dengan kata lain ungkapan yang verbal tidak memadai untuk mengungkapkan 
makna sebenarnya dari kalimat “La Huwa illaa Huwa”. Jika tidak, maka yang 
timbul adalah suatu kebingungan yang dapat dinilai sebagai suatu kemusyrikan 
dan kufur. Jadi, pengungkapan “La Huwa illaa Huwa” pada hakikatnya 
mengungkapkan antara rahasia kedekatan hamba Allah (Muhammad SAW) 
dengan Allah SWT. 

Pemaparan kata huwa sendiri untuk Allah dan rasul-Nya menunjukkan betapa 
Allah SWT dan rasul-Nya tidak dapat dipisahkan. Hal ini relevan dengan 
pengertian yang diungkapkan dalam sabda Nabi Muhammad SAW, “Barang 
siapa yang melihat saya (Muhammad SAW) maka sesungguhnya ia telah 
melihat Allah SWT.”'' Jadi, Rasulullah SAW sendiri mempunyai sifat sebagai 

1 HR Imam al-Bukhary, Shahih a I Bukhary pada kitan al-Ruya , bab 43 serta beberapa periwayat lainya 
seperti dikutip oleh ref 120 



penabir bagi hamba Allah lainnya sehingga seorang hamba yang melihat Allah 
SWT dalam penampakkan-Nya sebagai Nabi Muhammad SAW tercegah dari 
kemusnahan. Kondisi demikian misalnya ditemui pada pengalaman spiritual Abu 
Yazid Al Busthamy yang ber-”tajalli” dengan Tuhan melalui Muhammad SAW 
atau Hakikat Muhammadiyah. 

Penegasan bahwa manusia dapat bertajalli dengan Nabi Muhammad SAW harus 
dipahami sebagai melihat dengan penglihatan Nabi Muhammad SAW, dan inilah 
penglihatan yang sempurna. Dalam pengertian demikian, maka Nabi Muhammad 
sebagai pemberi petunjuk dan pembawa rahmat adalah seperti yang 
dikonfirmasikan dalam firman berikut, 

“Sesungguhnya Kami mengutus kamu sebagai saksi, 
pembawa berita gembira dan pemberi peringatan, 
supaya kamu sekalian beriman kepada Allah dan Rasul-Nya, 
menguatkan (agama) Nya, membesarkan-Nya. 

Dan bertasbih kepada-Nya di waktu pagi dan petang. 

Bahwasanya orang-orang yang berjanji setia kepada kamu 
sesungguhnya mereka berjanji setia kepada Allah. (QS 48:8-10)” 

Kalimat “supaya kamu sekalian beriman” mengandung arti bahwa beriman 
kepada Muhammad SAW mesti sebagai subyek (pemberi risalah) dan sebagai 
obyek (yang diberi risalah). Karena itu, kalimat tauhid yang berlaku bagi Umat 
Islam -bahkan semua makhluk - yang formal dan resmi secara hukum adalah 
kalimat syahadat “Tidak ada Tuhan selain Allah dan Muhammad SAI/1/ adalah 
Utusan Allah”. Disini, sisipan kata sambung “dan” menjadi jelas sebagai suatu 
pengertian kuantum yang tidak terbedakan, suatu makna hakiki atas Pengesaan 
Tuhan yang mencerminkan pengertian lahir dan batin yang menunjukkan 
penetapan keimanan yang benar. 



Dalam konteks “Nur Muhammad dan Nabi Muhammad SAW” sebagai suatu 
perantara maka pantulan Cahaya Allah sebagai Cahaya Diatas Cahaya adalah 
suatu cahaya hakiki yang dapat memusnahkan semua makhluk. Sehingga, “Nur 
Muhammad dan Nabi Muhammad SAW” adalah ibarat cermin kaca yang dapat 
meneruskan Cahaya Allah kepada semua makhluk sebagai suatu rahmat bagi 
seluruh alam beserta semua isinya. Dialah yang memberikan semua kehidupan. 
Sedangkan pengertian sebagai media penyaksian atau filter penyaksian, maka 
“Nur Muhammad dan Nabi Muhammad SAW” bersifat melindungi semua hamba 
Allah dari menyaksikan dan melihat Allah SWT secara langsung (Ma’rifat Dzat) 
dengan sifat-sifat ar-Rububiyyah- Nya. Dalam pengertian fisikal dan eksoteris, 
maka “Nur Muhammad dan Nabi Muhammad SAW” sebagai cahaya adalah ia 
yang menjadi awal mula penciptaan semua makhluk, ia yang membangun 
eksistensi alam semesta yang semula (di singularitas) berupa unifikasi energetis 
gelombang gravitasi (membangun alam makro) dan gelombang elektromagnetik 
(membangun alam mikro). Maka tidak salah kalau dikatakan bahwa Nur 
Muhammad ada dalam semua makhluk-Nya karena memang semua wujud 
makhluk mulai dari dunia sub-atomis (kuantum) sampai alam semesta (jamak - 
al -Aalamin) itu sendiri berasal dari Nur Muhammad (Lihat uraian Nur 
Muhammad dan cahaya di Bab 3). 

Kalau saya analogikan apa yang diuraikan oleh H. Sahabudin maupun para sufi 
umumnya, yang mengakui totalitas tauhid dengan kalimat “La Huwa illaa Huwa” 
maupun dalam bentuk formal sebagai kalimat syahadat, dengan sudut pandang 
sains modern, sebenarnya konsep-konsep Teori Kuantum ketika seorang hamba 
mencapai suatu kedekatan yang sangat dekat dengan Allah SWT dapat 
diterapkan. Sebagai contoh ilustrasi 2 , ambilah sebuah kapur dan letakkan di 
tangan kanan Anda. Ketika Anda tanyakan kepada seseorang “dimanakah 
kapur?”. Orang tersebut akan menjawab, “di tangan kanan Anda”. Kemudian 

2 Analogi Kapur ini saya adopsi dari penjelasan seorang fisikawan yaitu Paul Dirac dari California Institut Of 
Technology ketika menjelaskan tentang Teori Kuantum , ref 114. Analogi kapur saya gunakan sebagi 
alternatif saja dari sudut pandang teori sains modern, sebenarnya analogi demikian identik dengan analogi 
cermin kaca, dimana seorang hamba berkaca kemudian bayangan dalam cermin berkata, ” Bukankah Aku 
Tuhanmu”... dst yang digunakan dalam Bab 4 untuk menjelaskan tentang hakikat diri manusia sebagai 
hamba Allah. 



ketika Anda patahkan sebatang kapur itu menjadi dua bagian sehingga tangan 
kanan dan kiri Anda masing-masing memegang potongan kapur yang dipatahkan 
itu, kemudian Anda tanyakan kembali ke orang tersebut, "dimanakah kapur?”. 
Maka orang yang ditanya akan menjawab, “di tangan kanan dan kiri Anda”. 
Analogi demikian, dapat diterapkan untuk menjelaskan pengertian kalimat “La 
Huwa illaa Huwa” dan syahadat, maka ketika seseorang menanyakan 
“dimanakah Allah?” , maka dijawab “di dalam hamba Allah”. Lalu, ketika 
ditanyakan “dimanakah hamba Allah?”, maka dijawab, ”di dalam Allah”. Demikian 
juga ketika ditanyakan “siapakah Allah?”, maka dijawab, ”hamba Allah”. Atau, 
ketika ditanyakan “siapakah hamba Allah”, maka dijawab "Allah”. Demikianlah, 
kenapa kemudian pengertian Dzauqi lebih diutamakan dalam mengungkapkan 
totalitas tauhid dikarenakan hubungan antara “hamba Allah dan Allah” 
sedemikian dekatnya sehingga dalam pengertian logika Teori Kuantum “tidak 
terbedakan”, dan memang sulit dipahami kalau hanya sekedar mengandalkan 
ungkapan-ungkapan verbal. Sehingga lebih sering dikatakan bahwa kalau 
seseorang mengalami hal ini lebih baik “membisu saja". Apa yang saya 
analogikan diatas memperjelas beberapa pendapat kaum sufi tentang tauhid 
seperti diungkapkan Ruwaim bin Ahmad bin yazid al-Baghdadi [9] , 
"Menghilangkan bekas-bekas sifat manusia (al-basyariyah) dan memurnikan 
Sifat Ketuhanan ( Uluhiyyah )”. Yang dimaksud dengan ungkapan menghilangkan 
bekas-bekas sifat manusia adalah memurnikan akhlak manusia yang penuh 
cacat nafsu menjadi sediaka kala, yaitu dalam penyaksian pra-eksistensi dimana 
ruhnya yang murni sebagai suatu nur ilahiyah menjadi saksi atas Keesaan Tuhan 
(QS 7:172). 

Ketika totalitas tauhid tercapai, yakni manusia melakukan suluk dan menyingkap 
lapis demi lapis hijab dirinya hingga sampai pada tauhid pertama tauhid “Allah 
oleh Allah”, maka semua penisbahan terhadap makhluk dinafikan, ia akan 
menafikan selain-Nya, maka dari relasi tauhid dan kosmologis yang tersisa 
hanyalah simetri yang memecah secara mandiri : “Engkau Allah, Yang Maha 
Esa . ”(QS 7:172); Dia Yang Satu; Allah oleh Allah adalah Satu, Huwa (Dia), 



kemudian Anta (Engkau), lantas Hu, akhir segala sesuatu adalah membisu. 
Kusyairkan saja tauhid seperti berikut, 

Dalam gelombang samudera Asma dan SifatNya, 
si hamba melihat hakikat dari yang dilihat, 

“Tidak ada sesuatu seperti Dia (Laisa kamitslihi Syai-un)”, 
karena sesuatu itu adalah Huwa (Dia). 

Dalam gelombang samudera Asma dan SifatNya, 
pijakan dan rahasia yang mantap mengakhiri kemabukan, 
medan Sirr Al Asrar membuka, 
di atas Air Samudera Kemahakuasaan (Arsy)-Nya, 
kuncup bunga mulai mekar membuka, 
tampilkan kelopak aneka warna dan rupa, 

wangi semerbak menyelimutinya dalam kelembutan kasih sayang yang 

tercurah sebagai rahmat-Nya, 

lantas si hamba yang mandiri berkata “Huwa (Dia)”. 

Dalam gelombang yang semakin menenang, 
dalam keheningan malam tak berbintang, 
dia berada dibatas-batas antara tanpa tapal batas, 
antara nafs dan ruh, 

jaraknya cuma sedekat “Qabaa Qausaini (sedekat dua ujung busur 
panah)”, bahkan lebih dekat lagi. 

Ketika batas-batas ketetapan telah terlampaui, 
si hamba akan berkata “ Anta (Engkau) 

Si hamba pun bisu. 

Tanpa kabar. Tanpa berita. 

Lantas “ Hu ”, 

menyeruak mandiri dengan kemurnian Nur awal mula 
yang menyaksikan Allah Yang Esa, 
lapun menjadi hamba Allah semata. 



Ketika si hamba mengatakan “Huwa" maka dimulailah tahap awal kefanaan 
dirinya, sedangkan tahap akhir dimana si hamba mengatakan “Anta", itulah fana 
yang sebenarnya. Pada kondisi fana sebenarnya inilah dikatakan oleh Abu Yazid 
Al-Busthami [16] bahwa “segala bentuk rumus dan/atau bahasa tidak mampu 
mengutarakannya”. Kemudian, dalam kesunyian fana dirinya didalam-Nya, 
pemurnian dalam kebaqaan-Nya menyeruakkan “Hu” sebagai ingatan yang 
kembali muncul tiba-tiba karena semua aspek lathifah (halus) dirinya termunikan 
sejak penyaksian pra-eksistensi dirinya (QS 7:172), sebagai tapal batas terakhir 
kemakhlukannya. Pada akhirnya yang menjadi awalnya, totalitas dirinya yang 
termurnikan dalam kebaqaanNya adalah hakikat ubudiyahnya sebagai hamba 
Allah yang menjalani ketaatan dengan ilmu-Nya, yang mematuhi semua 
perintah-Nya dan larangan-Nya, yang menyelaraskan diri dengan sunnatullah 
dan kehendak Allah (yakni ridha atas semua takdir Allah), dan yang mengikuti 
sunnatulrosul. 

Hakikat-hakikat sufistik yang menyingkapkan hubungan manusia dengan 
Tuhannya pada akhirnya memang seringkah membingungkan kalangan yang 
awam dan tidak teliti. Kendati seringkah disalahpahami sebagai hului 
(penyuntikan) atau inkarnasi dalam ungkapan-ungkapan verbal al-Hallaj (ana al- 
Haqq, Akulah Kebenaran) maupun Abu Yazid (Subhanii, Mahasuci Aku), maka 
sebenarnya tidak perlu terjadi kesalahpahaman dari apa yang diungkapkan oleh 
kedua sufi tersebut. Pengertian hului atau inkarnasi sendiri jelas-jelas 
sebenarnya tidak memadai, atau bahkan sebenarnya salah sama sekali, untuk 
menjelaskan ungkapan-ungkapan dzauqi sufistik dalam tingkatan fana dan baqa. 
Karena sejatinya, apa yang dimaksud oleh al-Hallaj maupun Abu Yazid memang 
bukan hului atau inkarnasi, tetapi suatu pemurnian ( purification ) dimana akhlak 
manusia yang fana dan terbaqakan didalam-Nya termurnikan adalah dia yang 
kembali menyadari kehambaan dirinya dihadapan Allah SWT Yang maha Esa. 
Dan dalam hal ini totalitas tauhid sebagai suatu pengakuan atau ikrar bagi 
semua Umat Islam dimana-mana sama yaitu dengan mengikuti apa yang 



disebutkan oleh Nabi SAW yaitu kalimat syahadat. Namun yang menjadi 
pedoman adalah yang ada di dalam qolbu atau hati, dan bukan yang keluar dari 
lisan. 

6.10.3 Prinsip Dan Sifat Tauhid 

Prinsip tauhid sebenarnya berkaitan dengan totalitas tanpa sambungan. 
Sehingga tidak ada pemilahan maupun parsialisasi, maupun penyatuan dan 
integrasi, karena kalau itu terjadi maka prinsip tersebut tidak menunjukkan 
prinsip tauhid yang hakiki. Sebagai totalitas, maka pengertian-pengertian 
temporal, keruangan, dan kesadaran tidak ada. Sehingga penauhidan makhluk 
kepada Yang Esa adalah penafian segala sesuatu yang baru. “Tidak ada Tuhan 
selain Allah", adalah penafian atas segala makna-makna yang terpahami oleh 
sesuatu yang baru itu yakni semua makhluk. Maka, makhluk sebenarnya hanya 
dapat memahami tauhid sebagai Allah SWT Yang Esa dari sisi ilmu dan 
pengetahuan-Nya saja. Diluar itu adalah Kebingungan Ilahiah. Ketika sesuatu 
yang baru berjalan menyingkap dan menyaksikan sesuatu yang baru lainnya, 
maka pada posisi paling akhirnya, yang baru akan tenggelam di dalam hakikat 
totalitas. Ketika seseorang sebagai yang baru tenggelam dalam kesaksian akan 
Yang Maha Esa, maka yang akan nampak sebagai hakikat segala yang ada 
apakah itu kelembutan, kemesraan, keindahan, keagungan, atau pun yang 
lainnya, tidak lebih dari Afal, Asma, Sifat dan Dzat Yang Esa itu sendiri. Maka 
Samudera Tauhid adalah samudera yang menenggelamkan samudera lainnya. 
Dalam pengertian yang lebih modern, Samudera Tauhid adalah medan didalam 
medan, didalam medan, didalam medan, dan seterusnya yang tidak dapat 
dipisah-pisahkan. Kalau saya kaitkan pengertian ini dengan pendekatkan Teori 
Kuantum Qolbu yang telah diuraikan dalam Bab 5, maka menjadi jelas bahwa 
Qolbu Mukminin adalah qolbu yang mampu menampung ketauhidan Allah SWT 
Yang Esa, yang pengertiannya selaras seperti dikatakan oleh sabda Rasulullah 
SWT “Qolbu Mukminin adalah Singhasana Allah.” 



Dalam pengertian yang lebih khusus maka seorang Mukminin adalah hamba 
Allah, adalah dia yang menafikan dirinya sendiri sebagai dirinya yang mampu 
menampung segala sesuatu yang baru (Laa illaaha), yang ada hanya “Allah 
SWT” ( illaa Allaah). Sehingga prinsip tauhid sebagai suatu totalitas adalah yang 
mampu meluruhkan segala sesuatu (ilmu pengetahuan). Maka prinsip tauhid 
adalah “Yang Ada" hanyalah “Dia" - Allah SWT Yang Maha Esa". 

Sifat paling mendasar dalam tauhid karena itu adalah “La ilaaha illaa Allah". 
Didalam pernyataan yang meniadakan Yang lain Selain Allah ini maka terdapat 
lima aspek penetapan paling mendasar yang harus diyakini. Kelima aspek ini 
menurut Al-Ghazali adalah : 

• Adanya Al-Bari SWT(Pencipta), untuk menolak peniadaannya ( ta’thil ). 

• Keesaan Allah SWT, untuk meniadakan selainnya atau syirik. 

• Penyucian Dzat Allah dari segala bentuk al-aradh atau al-jauhar 
(substansi), atau Penyucian dari segala yang baru, sehingga dengan 
keduanya tidak terjadi penyerupaan ( at-tasybih ). “Laisya Kamitslihi Syai- 
un (Tak ada yang serupa dengan-Nya)" . 

• Segala ciptaan-Nya didasarkan pada keinginan dan kehendak-Nya (yang 
eksis dengan kemandirian-Nya), agar ia suci dari persoalan sebab akibat. 
Maka yang baru selain-Nya eksis dengan limpahan “ Basmalah ” dan 
kehendak “kun fa yakuun". 

• Dialah yang mengatur segala yang diciptakan-Nya, tidak diatur oleh alam, 
bintang, dan tidak juga oleh malaikat. Karena Dialah yang Maha Mendidik 
dan Memelihara ( Rabb al Aalamin) dan juga dialah yang memberikan 
limpahan rahmat dan kasih sayang ( ar-Rahmaan ar-Rahiim). 

Akan tetapi, sifat mendasar tauhid ini “La ilaaha ilallaah” berlaku pada semua 
makhluk yang berada dalam karakteristiknya yang paling mendasar atau 
elementer. Kendati sifat mendasar ini menjadi jembatan antara pentauhidan 
Allah oleh manusia dan pentauhidan Allah oleh Allah, maka sifat mendasar ini 



hanya berlaku dalam tingkatan hakikat. Secara eksoteris atau fisikal, yang paling 
elementer adalah hakikat tetapi bukan al-Haqq sebagai Hakikat Hakiki. Maka, 
makhluk sintesis seperti manusia dan jin yang dinisbahkan sebagai yang 
diciptakan untuk menyembah Allah harus memulai pentauhidan dari tauhid yang 
lebih formal bagi dirinya (sebagai makhluk sintesis bukan makhluk elementer). 
Maka ia harus mengikuti tauhid yang dinisbahkan kepada hamba dan kekasih 
Allah yang membawa rahmat yaitu Nabi Muhammad SAW. Sifat tauhid bagi 
manusia dan jin karena itu adalah kalimah syahadat, “La ilaaha illaa Allah SWT, 
Muhammadurrasulullah" . Maka, bisa disimpulkan bahwa syahadat adalah 
hakikat Rahmat dan Kasih Sayang Allah yang Maha Memelihara karena Dia 
Maha Tahu kapabilitas semua makhluk-Nya karena Dialah yang menentukan 
masing-masing potensi dan kadarnya sejak awal mula makhluk diciptakan. 

Secara langsung pengertian ini merujuk pada pengertian yang umum dari surat 
al-Fatihah sebagai Pembuka, sebagai surat wajib yang harus dibaca Muslim 
dalam setiap rakaat shalat, maka tanpa al-Fatihah shalat tidak sah. Dengan 
demikian, maka syariat sebagai penghambaan kepada sifat Uluhiyah-Nya 
terkonfirmasikan sebagai ubudiyah manusia dan jin dengan perintah-perintah 
Allah dan larangan-laranganNya, yaitu shalat lima waktu sebagai hukum yang 
harus dipatuhi atau wajib. Jadi, pengertian merobohkan tiang-tiang agama Islam 
kalau seseorang ber-KTP Islam tidak melaksanakan shalat lima waktu menjadi 
jelas. Sehingga manusia yang menolak syariat dikatakan akan menjadi zindiq 
dan bagi yang menolak sifat mendasar tauhid berupa dzikir sebagai hakikat 
dikatakan menjadi fasik. Dengan demikian, secara utuh dikatakan bahwa tidak 
ada makrifat tanpa akidah(tauhid)-syariat-hakikat maka senyatanya 
kesatupaduan aqidah - syariat - tarekat - hakikat yang mengendap dalam 
setiap Muslim lahir dan batin adalah kesatupaduan makrifat itu sendiri. 

Dengan pengertian tauhid yang demikian, maka prosesi penauhidan adalah 
prosesi yang dibarengi dengan suatu keadaan penghambaan dan pengetahuan, 
bukan penentangan dan kebodohan. Penentangan dan kebodohan inilah yang 



dimaujudkan oleh Iblis sebagai hasil dari kebodohan yang menimbulkan 
kesombongan karena kadarnya tidak mempunyai kapasitas untuk menampung 
aspek keilmuan dari peribadahannya yang telah ia lakukan menurut sementara 
tafsir ribuan tahun, ia taklid buta sehingga sifat-sifat Tuhannya tak dipahami, dan 
akibat dari Iblis sendiri tidak memahami konsep rahmat dan kasih sayang karena 
ia tidak mengetahui hakikat penciptaan. Akhirnya yang muncul adalah kebencian 
yang menjadi iri dan dengki kepada Adam yang diciptakan untuk memiliki potensi 
ilmu pengetahuan dengan akal pikirannya dan potensi untuk penyingkapan untuk 
mengenal Afal, Asma-asma dan Sifat-sifat Tuhannya. Tipu muslihat Iblis untuk 
menjadikan dirinya Tuhan kedua digagalkan oleh Allah SWT dengan telak, 
karena Allah Maha Mengetahui, sedangkan Iblis tidak memahami sifat-sifat 
Tuhan seperti apa (dalam arti Tuhan itu memiliki sifat seperti apa? Baik ilustratif 
maupun berupa realitas penciptaan - Iblis benar-benar tidak tahu. Maka 
muncullah keakuannya bahwa diapun pantas menjadi tuhan), sehingga iapun 
dikutuk dan terputus dari rahmat Tuhan. Inilah esensi pembangkangan Iblis. Jadi, 
menurut saya banyak sebenarnya sufi generasi terdahulu yang keliru ketika 
menafsirkan dialog Tuhan dan Iblis di dalam Al Qur’an (lihat uraian sebelumnya 
di Bab 4) sehingga kemudian muncul kesimpulan “Iblis Pecinta Ilahi”, “Iblis 
memahami Tauhid”, dan kesimpulan lain yang menyesatkan. 

6.10.4 Tauhid dan Marifatullah 

Menurut Syeikh Ibnu Athaillah As-Sakandari [34] , siapapun yang merenung secara 
mendalam akan menyadari bahwa semua makhluk sebenarnya menauhidkan 
Allah SWT lewat tarikan nafas yang halus. Jika tidak, pasti mereka akan 
mendapat siksa. Pada setiap zarah, mulai dari ukuran sub-atomis (kuantum) 
sampai atomis, yang terdapat di alam semesta terdapat rahasia nama-nama 
Allah. Dengan rahasia tersebut, semuanya memahami dan mengakui keesaan 
Allah. Allah SWT telah berfirman, 

Hanya kepada Allah-lah sujud (patuh) segala apa yang di langit dan di bumi, baik 
dengan kemauan sendiri atau pun terpaksa (dan sujud pula) bayang-bayangnya 



di waktu pagi dan petang hari (QS 13:15). 


Jadi, semua makhluk mentauhidkan Allah dalam semua kedudukan sesuai 
dengan rububiyah Tuhan serta sesuai dengan bentuk-bentuk ubudiyah yang 
telah ditentukan dalam mengaktualisasikan tauhid mereka. Lebih lanjut Syeikh 
mengatakan bahwa sebagian ahli makrifat berpendapat bahwa orang yang 
bertasbih sebenarnya bertasbih dengan rahasia kedalaman hakikat kesucian 
pikirannya dalam wilayah keajaiban alam malakut dan kelembutan alam jabarut. 
Sementara sang saiik, bertasbih dengan dzikirnya dalam lautan qolbu. Sang 
murid bertasbih dengan qolbunya dalam lautan pikiran. Sang Pecinta bertasbih 
dengan ruhnya dalam lautan kerinduan. Sang Arif bertasbih dengan sirr- nya 
dalam lautan alam gaib. Dan orang shiddiq bertasbih dengan kedalaman sirr- nya 
dalam rahasia cahaya yang suci yang beredar di antara berbagai makna Asma- 
asma dan Sifat-sifat-Nya disertai dengan keteguhan di dalam silih bergantinya 
waktu. Dan dia yang hamba Allah bertasbih dalam lautan pemurnian dengan 
kerahasian sirr-al-Asrar dengan memandang-Nya, dalam kebaqaan-Nya. 

Syeikh Muhammad Nafis al-Banjari [8] membagi tauhid dalam konteks 
makrifatullah menjadi empat samudera makrifat, berikut ini uraian untuk setiap 
tahapan ma’rifat tauhid dengan intepretasi pribadi, yaitu : 

• Tauhid Af’al sebagai pengesaan terhadap Allah SWT dari segala macam 
perbuatan. Maka hanya dengan keyakinan dan penyaksian saja segala 
sesuatu yang terjadi di alam adalah berasal dari Allah SWT. 

• Tauhid al-Asma adalah pengesaan Allah SWT atas segala nama. Ketika 
yang mewujud dinamai, maka semua penamaan pada dasarnya 
dikembalikan kepada Allah SWT. Allah sebagai Isim A’dham yang 
Mahaagung adalah asal dari semua nama-nama baik yang khayal 
maupun bukan. Karena dengan nama yang Maha Agung “Allah” inilah, 
Allah memperkenalkan dirinya. 



• Tauhid As Sifat, adalah pengesaan Allah dari segala sifat. Dalam 
pengertian ini maka manusia dapat berada dalam maqam Tauhid as-Sifat 
dengan memandang dan memusyadahkan dengan mata hati dan dengan 
keyakinan bahwa segala sifat yang dapat melekat pada Dzat Allah, seperti 
Qudrah (Kuasa), Iradah (Kehendak), ‘llm (Mengetahui), Hayah (Hidup), 
Sama (mendengar), Basar (Melihat), dan Kalam (Berkata-kata) adalah 
benar sifat-sifat Allah. Sebab, hanya Allah lah yang mempunyai sifat-sifat 
tersebut. Segala sifat yang dilekatkan kepada makhluk harus dipahami 
secara metaforis, dan bukan dalam konteks sesungguhnya sebagai suatu 
pinjaman. 

• Tauhid az-Dzat berarti mengesakan Allah pada Dzat. Maqam Tauhid Az- 
Dzat menurut Syekh al-Banjari adalah maqam tertinggi yang, karenanya, 
menjadi terminal terakhir dari pemandangan dan musyahadah kaum arifin. 
Dalam konteks demikian, maka cara mengesakan Allah pada Dzat adalah 
dengan memandang dengan matakepala dan matahati bahwasanya tiada 
yang maujud di alam wujud ini melainkan Allah SWT Semata. 

Tauhid Af’al pada pengertian Syeikh al-Banjari akan banyak berbicara tentang 
kehendak Allah SWT yang maujud sebagai ikhtiar dan sunnatullah manusia yaitu 
takdir. Apakah kemudian takdir yang dialami seseorang disebut baik atau buruk, 
maka itulah kehendak Allah sesungguhnya yang terealisasikan kepada semua 
makhluk yang memiliki kehendak bebas untuk memilah dan memilih, dengan 
pengetahuan terhadap aturan dan ketentuan yang sudah melekat padanya 
sebagai makhluk sintesis yang ditempatkan dalam suatu kontinuum ruang-waktu 
relatif. Tauhid Afal adalah Samudera Pengenalan, di samudera inilah salik 
sebagai pencari wasiat Allah harus mendekat ke pintu ampunan Allah untuk 
bertobat dan menyucikan dirinya, menyibakkan pagar-pagar awal dirinya dengan 
ketaatan kepada-Nya dan meninggalkan kemaksiatan pada-Nya, mendekat 
kepada-Nya untuk menauhidkan-Nya, beramal untuk-Nya agar memperoleh 
ridha-Nya. Kalau saya proyeksikan ke dalam sistem qolbu yang diulas 
sebelumnya mempunyai tujuh karakteristik dominan, maka di Samudera Af’al 



inilah seorang salik harus berjuang untuk me-metamorfosis-kan qolbunya dari 
dominasi nafs ammarah, menuju lawammah, menuju mulhammah, dan 
mencapai ketenangan dengan nafs muthmainnah. 

Dalam Samudera Asma-asma, maka hijab-hijab tersingkap dengan masing- 
masing derajat dan keadaannya, la yang menyingkapkan, sedikit demi sedikit 
akan semakin melathifahkan dirinya ke dalam kelathifahan Yang Maha Qudus 
memasuki medan ruh ilahiah-nya (dominasi qolbu oleh ruh yang mengenal 
Tuhan). Samudera Asma-asma adalah Samudera Munajat dan Permohonan, 
difirmankan oleh Allah SWT bahwa “Dan bagi Allah itu beberapa Nama yang 
baik (al-Asma al-Husna) maka bermohonlah kepada-Nya dengan menyebut 
nama-nama itu (QS 7:180)." Di samudera inilah salik akan diuji dengan khauf 
dan raja, keikhlasan, keridhaan, kefakiran, kezuhudan, dan keadaan-keadaan 
ruhaniah lainnya. Di tepian Samudera Asma-asma adalah lautan kerinduan yang 
berkilauan karena pendar-pendar cahaya rahmat dan kasih sayang Allah. Di 
Lautan Kerinduan atau Lautan Kasih Sayang atau Lautan Cinta Ilahi, sinar 
kemilau cahaya Sang Kekasih menciptakan riak-riak gelombang yang 
menghalus dengan cepat, menciptakan kerinduan-kerinduan ke dalam rahasia 
terdalam. Lautan Kerinduan adalah pintu memasuki hamparan Samudera 
Kerahasiaan. 

Tauhid as-Sifat adalah Samudera Kerahasiaan atau Samudera Peniadaan 
karena di samudera inilah semua makhluk diharuskan untuk menafikan semua 
atribut kediriannya sebagai makhluk, semua hasrat dan keinginan, kerinduan 
yang tersisa dan apa pun yang melekat pada makhluk tak lebih dari suatu 
anugerah dan hidayah kasih sayang-Nya semata, maka apa yang tersisa dari 
Lautan Kerinduan atau Lautan 

Cinta Ilahi adalah penafian diri. Apa yang melekat pada semua makhluk adalah 
manifestasi dari rahmat dan kasih sayang-Nya yang dilimpahkan, sebagai piranti 
ilahiah yang dipinjamkan dan akan dikembalikan kepada-Nya. Siapa yang 
kemudian menyalahgunakan semua pinjaman Allah ini, maka ia harus 



mempertanggungjawabkan dihadapan-Nya. Qolbu yang didominasi kerahasiaan 
ilahiah didominasi kerahasiaan sirr dengan suluh cahaya kemurnian yang 
menyemburat dari kemilau yang membutakan dari samudera yang paling rahasia 
sirral-asrar yakni Samudera Pemurnian dari Tauhid Az-Dzat. 

Di tingkatan Tauhid az-Dzat segala sesuatu tiada selain Dia, inilah Samudera 
Penghambaan atau Samudera Pemurnian/Tanpa Warna sebagai tingkatan 
ruhaniah tertinggi dengan totalitas tanpa sambungan. Suatu tingkatan tanpa 
nama, karena semua sifat, semua nama, dan semua afal sudah tidak ada. 
Bahkan dalam tingkat kehambaan ini, semua deskripsi tentang ketauhidan hanya 
dapat dilakukan oleh Allah Yang Mandiri, “Mengenal Allah dengan Allah". Inilah 
maqam Nabi Muhammad SAW, maqam tanpa tapal batas, maqam Kebingungan- 
kebingunan Ilahiah. Maqam dimana semua yang baru termusnahkan dalam 
kedekatan yang hakiki sebagai kedekatan bukan dalam pengertian ruang dan 
waktu, tempat dan posisi. Di maqam ini pula semua kebingungan, semua 
peniadaan, termurnikan kembali sebagai yang menyaksikan dengan pra 
eksistensinya. Ketika salik termurnikan di Samudera Penghambaan, maka ia 
terbaqakan didalam-Nya. Eksistensinya adalah eksistensi sebagai hamba Allah 
semata. Maka, di Samudera Penghambaan ini menangislah semua hati yang 
terdominasi rahasia yang paling rahasia (sirr al-asrar), 

Aku menangis bukan karena cintaku pada-Mu dan cinta-Mu padaku, 
atau kerinduan yang menggelegak dan bergejolak yang tak mampu 
kutanggung dan ungkapkan. 

Tapi, aku menangis karena aku tak akan pernah mampu merengkuh-Mu. 

Engkau sudah nyatakan Diri-Mu Sendiri bahwa “semua makhluk akan 
musnah kalau Engkau tampakkan wajah-Mu. ” 

Engkau katakan juga, “Tidak ada yang serupa dengan-Mu. ” 



Lantas, bagaimanakah aku tanpa-Mu, 

Padahal sudah kuhancurleburkan diriku karena-Mu. 

Aku menangis karena aku tak kan pernah bisa menyatu dengan-Mu. 

Sebab, 

Diri-Mu hanya tersingkap oleh diriMu Sendiri 
Dia-Mu hanya tersingkap oleh DiaMu Sendiri 
Engkau-Mu hanya tersingkap oleh EngkauMu Sendiri, 

Sebab, 

Engkau Yang Mandiri adalah Engkau Yang Sendiri 
Engkau Yang Sendiri adalah Engkau Yang Tak Perlu Kekasih 
Engkau Yang Esa adalah Engkau Yang Esa 
Engkau Yang Satu adalah Engkau Yang Satu. 

Maka dalam ketenangan kemilau membutakan Samudera PemurnianMu, 

biarkan aku memandangMu dengan cintaMu, 

menjadi sekedar hambaMu dengan ridhaMu, 

seperti Muhammad yang menjadi Abdullah KekasihMu. 

Penguraian tauhid yang dilakukan oleh Syekh al-Banjari memang didasarkan 
pada langkah-langkah penempuhan suluk yang lebih sistematis. Oleh karena, 
pentauhidan sebenarnya adalah rahasia dan ruh dari makrifat, maka dalam 
setiap tingkatan yang diuraikan menjadi Tauhid Afal, Asma-asma, Sifat-sifat dan 
Dzat, sang salik diharapkan dapat merasakan dan menyaksikan tauhid yang 
lebih formal maupun khusus, yang diperoleh dari melayari keempat Samudera 
Tauhid tersebut. Hasil akhirnya , kalau tidak ada penyimpangan yang sangat 
mendasar, sebenarnya serupa dengan pengalaman makrifat para sufi lainnya 
yakni pengertian bahwa ujung dari makrifat semata-mata adalah mentauhidkan 
Allah sebagai Yang Maha Esa dengan penyaksian dan keimanan yang lebih 
mantap sebagai hamba Allah. 



Tabel berikut ini memperlihatkan perbandingan beberapa konsep sufistik yang 
disusun secara hirarkis, masing-masing dengan tingkatan-tingkatan yang 
sepadan sebagai suatu keserbasusunan vertikal dan horisontal. Tabel ini tidak 
baku menunjukkan hirarki sistematika kaum sufi. Beberapa perbendaan 
mendasar akan ditemui terutama karena pendekatan dan konsep yang berbeda- 
beda. Informasi yang tercantum dalam tabel adalah konsep sistematika 
kesatupaduan sufistik-sains modern yang saya gunakan dalam risalah “Kun!” 
dan disintesakan dari konsep-konsep sufistik al-Hallaj, Ibnu Arabi, Qusyairy, 
Hujwiri, al-Banjari, Al-Gazhali, filsafat Integralisme, dan beberapa sumber 
lainnya. 


Tabel. Perbandingan hirarkis konsep-konsep sufistik-sains modern 


Pengertian Umum 

Orbit Oolbu 

Tauhid 


Kenyataan 

Makrifat 

Tajalli 

al-Banjari 

Ousvairv 

Alamiah 

Rabbaniah 

Sains Modern 

Fisikal/Eksoteris 

Tindakan Fisik 



Nasut/Mulk 

Zat 

Atomis s/d Obyek 

Aqli 



Ammarah 








Lawammah 

Tauhid Afal 

Tauhid ke-1 

Malakut 

Sifat 

Quark Nukleon 




Mulhammah 






Muthmainnah 






Dzauqi 


Metafisika 1/ 
Esoteris/ 
Metagaib 

Ruh 

Tauhid Asma-asma 

Tauhid ke-2 



Buih Kuantum 


Syuhudi 

Sirr 

Tauhid Sifat-sifat 







Sirr Al-Asrar 

Tauhid Dzat 

Tauhid ke-3 

Jabarut 

Amr 

Materi Gelap (al- 
Haba) & Cahaya 
(Gelombang Gravitasi 
& Elektromagnetik) 

al-Haqq 



Nur Muhammad (Hakikat Muhammadiyah); Washila 

atau Hijab 

Terakhir 



Gaib Mutlak 

Esensi D zat 

Esensi Dzat 

Esensi Dzat 

Lahut 

Hahut 

Sunnah 

Khalg 

Potensial Kuantum 
Imajiner 

Dzat 

Wahidiyah 

Ahadiyyah 


6.10.5 Tauhid Menurut Pandangan Para Ahli Hakikat 

Berikut ini akan diuraikan beberapa pandangan ahli hakikat tentang tauhid yang 
dikompilasi dari beberapa sumber sebagai suatu perbandingan. 



Al-Junayd ditanya seputar tauhid, jawabnya, "Menunggalkan Yang ditunggalkan 
melalui pembenaran sifat Kemanunggalan-Nya, dengan Keparipurnaan Tunggal- 
Nya, bahwa Dia adalah Yang Maha Esa, Yang tidak beranak dan tidak 
diperanakkan, dengan menafikan segala hal yang kontra, mengandung keraguan 
dan keserupaan; tanpa keserupaan, tanpa bagaimana, tanpa gambaran dan 
tamsil. Tiada sesuatupun yang menyamai-Nya, dan Dia Maha Mendengar lagi 
Maha Melihat. “ 

Al Junayd juga berkomentar, “Bila akal para pemikir sudah mencapai ujungnya 
dalam Tauhid, akan berujung pada kebingungan.” Saat ditanya kembali soal 
tuhid, al-Junayd menjawab, "Suatu makna yang mengandung rumus-rumus, dan 
didalamnya terkandung sejumlah ilmu. Sedangkan Allah sebagaimana Ada-Nya.” 
Ketika ditanya mengenai tauhid kalangan khusus, al-Junayd berkata, "Hendaknya 
hamba menengadahkan di sisi Allah SWT; dimana urusan-urusan Allah berlaku 
disana dan lintasan hukum-hukum kekuasaan-Nya dalam arungan samudera 
tauhid-Nya, melalui fana dari dirinya, fana dari ajakan makhluk dan menjawab 
ajakannya, melalui hakikat Wujud-Nya, dan kemanunggalan-Nya dalam hakikat 
kedekatan pada-Nya, dengan cara menghilangkan rasa dengan geraknya karena 
Tegaknya Allah SWT sebagaimana kehendak-Nya; yaitu sang hamba 
dikembalikan pada awalnya. Sehingga ia sebagaimana adanya, sebelum dirinya 
ada.” 

Menurut al-Junayd kata-kata paling mulia dalam tauhid adalah yang diucapkan 
Abu Bakar Ash Shiddiq r.a., “Maha Suci Dzat Yang menjadikan jalan bagi 
makhluk-Nya untuk mengenal-Nya, kecuali dengan cara merasa tak berdaya 
mengenal-Nya.” Menurut al-Junayd, yang dimaksud Abu Bakar adalah, “Allah 
SWT tidak bisa dikenal. Sebab menurut ahli hakikat, yang dimaksud dengan tak 
berdaya adalah tak berdaya dari maujud, bukan tak berdaya dalam arti tiada 
sama sekali (ma’dun). Seperti tempat duduk, ia tak berdaya dari duduknya 
seseorang. Karena ia tidak bisa berupaya dan berbuat. Sedangkan duduk itu 
sendiri maujud di dalamnya. Begitu pula orang yang arif (mengenal Allah SWT) 



tak berdaya dengan ma’rifatnya. Sedangkan ma’rifat itu maujud didalamnya, 
karena sifatnya yang langsung. Menurut kalangan sufi, Ma’rifat kepada Allah 
SWT pada ujung terakhirnya adalah bersifat langsung. Ma’rifat yang dilakukan 
melalui usaha hanya ada pada permulaan, walaupun ma’rifat itu mencapai 
hakikat. Ash Shiddiq r.a. sedikitpun tidak memperhitungkan ma’rifat yang 
disandarkan pada ma’rifat langsung, seperti lampu, ketika matahari terbit dan 
cahanya membias pada lampu itu.” Lebih jauh al-Junayd mengatakan, “Tauhid 
yang dianut secara khusus oleh para sufi, adalah manunggalkan Yang Qadim 
jauh dari yang hadits, keluar meninggalkan tempat tinggal, memutus segala 
tindak dosa, meninggalkan yang diketahui ataupun tidak diketahui, dan Allah 
SWT berada dalam keseluruhan.” Al-Junayd juga berkata, “Ilmu tauhid memisah 
dengan eksistensinya, dan eksistensinya berpisah dengan eksistensinya.” 
Tentang tauhid al-Junayd berkata, ”Aku mendengar orang bersyair : 

Betapa kaya hatiku 

Menjadi kaya seperti Dia 

Kami sebagaimana mereka ada 

Dan mereka sebagaimana mereka ada. 

Orang yang menunggalkan-Nya menurut al-Junayd, “meraih tauhid tertinggi dari 
ucapan terendah dan teringan.” [10] 

Al-Junayd pernah juga berkata tentang tauhid, “Tauhid adalah pemisahan yang 
abadi dari apa yang memiliki waktu.” Riwayat lain menceritakan bahwa al-Junayd 
berkata, “Tauhid adalah bahwa seseorang harus menjadi figur (Syeikh) di tangan 
Allah; satu figur dimana ketetapan Allah diberikan kepadanya sesuai dengan 
ketika Dia dalam kamahakuasaanya ditetapkan. Bahwa seseorang harus 
tenggelam dalam lautan keesaan-Nya. Kefanaan diri dan kematian sama bagi 
seruan kemanusiaan kepadanya dan jawabannya terhadap seruan tersebut, la 
tengah asyik berenang dalam realitas keesaan Ilahi dalam kedekatan yang 
hakiki, dan hilang dari pikiran dan perbuatan, karena Allah dalam dirinya 



memenuhi apa yang telah Dia kehendaki untuknya. Maksudnya, keadaan 
terakhirnya menjadi keadaan pertamanya, dan dia mesti seperti sebelum dia 
ada.” 1331 

Dalam kitab Thawasin [177] , Thasin VIII “Kitab Tentang Tauhid”, al-Hallaj bersyair, 

“Kebenaran (al-Haqq) adalah satu, unik, tunggal; 

Kebenaran adalah Esa yang tidak dapat dibagi-bagi. 

Keesaan-Nya, dan pengetahuan tentang keesaan itu 
Adalah milik-Nya; berada dalam diri-Nya. 

Tidak mungkin, tidak mungkin; 

keesaan ini adalah jauh, asing, dan terpisah, dia dikenal hanya 
melaluinya. 

Pengetahuan mengenai Yang Esa adalah Abstrak; tunggal, tak terbagi. 
Mengatakan Dia itu Esa, dan Dia Tunggal adalah untuk menyifatkan; 
Tetapi Dia, Yang Esa, adalah diluar penyifatan. 

Jika kau berkata, “Aku,”, la mengirim balik “Aku,” dalam menjawab 
“ aku” -ku . 

Jadi, “dia” ditujukan untuk Engkau dan tidak untukku. 

Dan jika kau berkata Kesatuan adalah Keesaan bagi kesendirian-Nya, 

untuk keberadaannya yang sendiri, 

berarti aku menempatkan dia dalam ciptaan; 

Di antara sarwa makhluk. 

Dan jika aku berkata Yang Satu itu tunggal sebagai jumlah satu; 
bagaimana ia dapat muncul dalam jumlah? 

Dan jika aku berkata, Dia adalah Satu 

Akibat dari keberadaan yang dianggap satu, yang memang terbukti satu,- 
berarti aku memberi batasan pada dia; membatasi-Nya. 

Dalam kitab “Kasyf al-Mahjub” [33] , Hujwiri menafsirkan perkataan al-Hallaj 
“Langkah pertama dalam tauhid adalah memfanakan pemisahan (tajrid)”, maka 
dikatakannya bahwa pemisahan sebagai langkah pertama dalam tauhid adalah 



pernyataan bahwa sesuatu terlepas dari ketidaksempurnaan, sementara 
ketauhidan adalah deklarasi keesaan sesuatu; dengan demikian, dalam ruang 
yang kedap (fardaniyah, ruang vakum) amat mungkin menegaskan pada selain 
Allah (memunculkan makhluk), dan kualitas ini mungkin bisa diberikan kepada 
yang lain selain Allah. Tetapi dalam keesaan (wahdaniyah) tidaklah mungkin 
menegaskan selain Allah, dan keesaan tidak mungkin diberikan kepada apapun 
selain Allah. Oleh karena itu, langkah pertama dalam tauhid adalah menyangkal 
bahwa Allah memiliki sekutu (syark) dan membuang campuran (mizaj), karena 
campuran pada jalan menuju Allah seperti mencari jalan dengan pelita. 

Pernah ada seseorang bertanya kepada Abu Bakar Dulaf bin Jahdar asy-Syibli 
r.a. [9] , “Wahai Abu Bakar, beritahukan kepada saya tentang Tauhid Murni, dengan 
suatu bahasa yang benar. ”Asy-Syibli menjawab, “Celaka kau!!! Barangsiapa 
menjawab tentang Tauhid, maka ia adalah orang yang ingkar (mulhid). Dan 
barangsiapa memberi isyarat tentang Tauhid, maka ia adalah penyembah 
berhala. Sementara orang yang diam tak berkomentar tetang Tauhid adalah 
bodoh. Sedangkan orang yang mengira, bahwa ia telah sampai (“wushul”), 
sebenarnya ia tidak mencapai apa-apa. Barangsiapa bercerita tentang Tauhid 
maka ia adalah orang yang lalai, barangsiapa menyangka, bahwa ia dekat maka 
sebenarnya ia adalah jauh. Sementara orang yang berpura-pura mampu 
menghayati, maka sebenarnya ia adalah orang yang kehilangan. Sedangkan 
segala apa yang Anda bedakan dengan daya imajinasi, dan Anda pahami 
dengan akal sekalipun dalam makna yang sempurna menurut Anda, maka 
sebenarnya hal itu adalah sesuatu yang diatur dan berasal dari diri Anda, suatu 
ciptaan yang baru dan makhluk yang sama dengan Anda.” 

Uraian Asy-Syibli ini memang dapat membawa pada kebingungan. Apa yang 
dimaksud Asy-Syibli sebenarnya serupa dengan sabda Nabi SAW bahwa 
“jangan memikirkan Dzat Allah" identik dengan “Tidak ada yang serupa dengan- 
Nya (Laisa kamitslihi syai-un)”, jadi setiap buah pikiran, atau hasil perbuatan 
oleh makhluk baik lisan, tulisan, gambaran dan yang lainnya bukanlah apa yang 



dimaksudkan sebagai Tauhid Mumi. Menurut as-Sarraj, apa yang dimaksud 
tentang Tauhid menurut Asy Syibli adalah menjadi Dzat Yang Maha Qadim 
sebagai Dzat yang sama sekali berbeda dengan makhluk yang diciptakan 
(. muhdats ). Sementara itu, tidak ada cara lain bagi makhluk kecuali hanya 
menyebut-Nya, menerangkan-Nya dengan sifat yang memberi atribut untuk-Nya 
sesuai dengan kadar yang bisa diterangkan kepada mereka. Artinya, selama ini 
kita menyembah-Nya seperti itu hanya dengan menyebutkan nama-namanya. 
Esensinya supaya kita menyembah Allah dengan tauhid yang hakiki, maka 
semua Muslim harus melakukan perjalanan ruhani menyingkapkan jatidirinya 
sehingga tercapai hakikat tauhid sebenarnya yang sering diungkapkan dengan 
“Mengenal Allah dengan Allah” - inilah makna Ihsan yang sebenarnya. Maka 
segera lakukanlah perjalananmu! 

6.10.6 Esensi Makrifat Dalam Tauhid 

Makrifat dalam tauhid sebenarnya perjalanan-perjalanan ruhaniah yang 
dilakukan oleh salik dengan suluk, yaitu dengan berpartisipasi langsung sebagai 
obyek sekaligus subyek makrifat. Maka salik yang ber -jihad al-akbar 
menyibakkan lapis demi lapis hijab dirinya, mengalami hal demi hal, maqam 
demi maqam, pada akhirnya mempunyai ketetapan dan keimanan dalam hati 
bahwa esensi dirinya adalah tiada, dihadapan Allah SWT dia tidak lebih dari 
sekedar hamba-Nya, sehingga ubudiyahnya dihadapan UluhiyahNya adalah 
peribadahan dan pengabdian sebagai hamba Allah SWT. Oleh karena itu, 
rahasia dan ruh makrifat tidak lain adalah tauhid yang mengesakan Allah 
sebagai Yang Maha Esa sebagai awal dan akhirnya. Maka makrifat dalam tauhid 
adalah : 

Awalnya adalah persaksian padaNya dalam Islam, ‘Engkau Tuhan kami, 
dan Muhammad Utusan M u”. 

Pintu-Nya adalah ampunan-Nya, 

Ilmu yang menerangi Jalan-Nya adalah Nur, 

Hakikat-Nya adalah kesaksian tentang al-Haqq, 



Rahasia dan ruh-Nya adalah Tauhid, “Tiada Tuhan selain Allah”, 

realitas-Nya adalah hamba Allah, 

yang menyaksikan “La Huwa lllaa Huwa”, 

formalitasnya bagi semua makhluk adalah “La llaaha lllaa Allaah, 
Muhammadurrasulullah ”, 

maka Yang Awal dan Yang Akhir adalah yang kembali pada-Nya, 

ujung-Nya tak pernah berujung, batas-Nya tak pernah berbatas, 

karena Al-Huwa bukan berasal dari diri-Nya, 

bukan didalam-Nya, 

tidak berada pada selain-Nya, 

maka tinggalah kebingungan demi kebingungan, 

disinilah letak al-Hirah al-lllahiyah (Kebingungan Ilahiah) . 

Sehingga ketika ia tiada dalam Dia Yang Selalu Ada, maka 

Diapun kembali ke awal mula sebagai yang menyaksikan KeesaanNya. 

Ketika sebuah cermin mengada mandiri, 

disitu engkau kan lihat bayanganmu berkata-kata, 

’ Bukankah Aku Tuhanmu?” 

engkau yang terfanakan dalam Samudera Pemurnian 
cuma mampu menyaksikan dengan pra-keabadian 
yang terfirmankan Dia Sendiri, 

“Benar, 

Engkau - ” Allah ”, Yang Maha Esa, 

Engkau tempat bergantung, 

Engkau tidak beranak dan tidak diperanakkan, 

Engkau tak disetarakan dengan apapun, 

Engkau tak diserupakan dengan apapun. ” 

Sebuah titik dibawah Baa menjadi Basmalah, 
ketika duapuluh dua hurufnya terpisah 
Basmalah menjadi lingkaran, 

sebuah lingkaran adalah sebuah garis yang melengkung kembali ke awal, 
maka awal dan akhir tak terbedakan. 



Dialah Yang Maha Esa dengan keesaanNya 


6.11 Tauhid Hamba Allah 

Hamba yang makrifat adalah hamba yang menauhidkan keesaan Allah dalam 
format yang utuh sebagai manusia dari kacamata manusia yang berdarah dan 
berdaging (yakni berjasad dan bersyahadat dengan sebenar-benarnya). Namun 
mempunyai kekhususan tersendiri di mata Allah SWT karena hamba Allah yang 
telah menauhidkan-Nya adalah hamba yang mendapat curahan hujan 3 
kekhususan dari langit-Nya. Itulah kekhususan yang sudah ditetapkan oleh-Nya 
yang sesuai dengan potensinya. Difirmankan dalam Al Qur’an, 

“Dan tidak ada sesuatupun melainkan pada sisi Kami-lah khazanahnya; dan 
Kami tidak menurunkannya melainkan dengan ukuran tertentu (QS 15:21)”. 

Perhatikan bahwa penggunaan “Kami’ dalam ayat diatas mengisyaratkan bahwa 
kesalehan tidak akan datang begitu saja dengan sekedar duduk berkhalwat 
sambil tetap memelihara kebodohan. Berjalanlah dengan pencarian sebagai 
“Sang Pecinta Yang Mencari Cinta” karena : 

Pencarian adalah wasiat Allah pada semua makhluk-Nya. 

Carilah ilmu, ulama, dan para pengamal ilmu, 
hingga engkau tidak berdiri di tempat. 

Mengembaralah dalam pencarian Pengetahuan sejati yang llahiyah, 
hingga engkau tersadar lahir dan batin. 

Ketika engkau telah berhenti, 
atau ketika engkau telah ditakdirkan untuk bersilang 
di jalan pencarian “Sang Pecinta Yang Mencari Cinta” 
dengan “ Guru Yang Menyempurnakan” 

3 Curahan Hujan sering digunakan sebagai ungkapan untuk Ilmu Laduni yang berasal dari Allah SWT 



maka akan datang kepadamu kedekatan dengan Allah 
dan engkau akan menuju dan sampai pada-Nya. 

Ketika pasrah menghamparkan permadani keikhlasan yang tulus tanpa 
batas, 

maka semua kekosongan diri dengan keikhlasan adalah 
wadah bagimu yang siap menerima apapun juga. 

Kilatan nur yang melintas dan menetap 

adalah tanda hujan yang akan turun dari langit ke bumi hatimu, 
yang akan menumbuhkan segala sesuatu. 

Bumi hatimu adalah ladang kesuburan 

yang hanya akan terus menyubur dengan kesungguhan dan 
keikhlasanmu. 

Dengan pupuk munajat dan dzikir-dzikirmu 

Ketika hujan turun dari langit Allah menuju bumi hati, 
lalu ia bergetar menumbuhkan segala kebaikan, 
rahasia-rahasia, hukum-hukum, nama-nama, 
tawakal, syukur, keikhlasan, keridhaan, 
mahabbah, tauhid, dan kedekatan dengan Allah 
maka sambutlah dengan keteguhan, 
keistiqamahan dan ridha. 

Maka bumi hatimu akan tumbuh 

seperti tumbuhnya bumi dahulu 

ketika Asma Kasih Sayang-Nya termanifestasikan 

menjadi kehidupan di Planet Bumi. 


Dibumi hatimu akan tumbuh segala rupa 



tetumbuhan, pepohonan, buah-buahan, padang rumput yang menghijau, 
gunung-gunung, sungai-sungai dan akhirnya samudera-samudera. 

la akan menjadi muara pertemuan semua makhluk 
dari jin, manusia, malaikat, dan ruh. 

Ini semua tentunya berada di luar pemikiran akal. 

la lebih merupakan absolusitas qudrah (kekuasaan) dan iradah 
(kehendak), dan ilmu pengetahuan yang dinyatakan dengan firman “kun 
fa yakuun”, yang dianugerahkan oleh Allah pada seorang hamba, 
yaitu sosok-sosok pilihan dari makhluk-Nya. 

Dia adalah hamba Allah yang tinggal di bumi 
kendati ia sejatinya “Jiwa Pecinta Yang Mengalir Bebas”. 

Ketika ia memandang dengan cahaya keimanan-Nya padamu, 
maka sambutlah dengan sumringah senyum dan tawa bahagia. 

Ketika ruhmu terpaut olehnya, maka jadikanlah ia cermin bagimu 
seperti sabda Nabi “Mukmin adalah cermin bagi Mukmin lainnya”. 

Ucapkanlah salam kesejahteraan 

seperti layaknya malaikat yang mendatangimu. 

Dia akan menjadi temanmu 

kendati engkau enggan menjadi temannya. 

Diapun bisa jadi akan menjadi kekasihmu 

bila engkau sanggup menangkap bersitan cahaya kasih sayangnya. 


Maka ketika ketulusannya mengundangmu 



untuk diperkenalkan pada Kekasih Hati-nya yang hakiki, 
sambutlah dengan ketulusan juga. 

Sebab, jika engkau sambut dengan yang lainnya, 
bagaimanakah dua tangan dapat berjabatan tangan 
jika bukan karena sama-sama mempunyai jari yang lima. 

Ketahuilah, 

di lima jemarinya terukir nama Isi m A’dham yang Maha Agung ‘Allah”. 

Dan di setiap jarinya terselip lima nama manusia yang mengubah wajah 
dunia, 

yang mereformasi akhlak tercela menjadi akhlak yang penuh mulia, 
mereka adalah : 

Muhammad SAW, Abu Bakar r. a. , Umar r. a., Usman r. a., dan Ali k. w. j. 

Didihnya tersimpan hakikat lima nama itu. 

la telah mengejawantahkannya menjadi Pengetahuan Ilahiah 

bagaimana menjadi hamba Allah SWT. 

Di hatinya juga tersimpan perbendaharaan Para Guru 
dari zaman dulu sampai zaman kini, 
bahkan boleh jadi di zaman nanti. 

Ketahuilah, perbendahaan para guru sebenarnya cuma satu, 
karena sebenarnya memang semua guru membicarakan Yang Satu itu, 
itulah ketauhidan tentang ALLAH Yang Esa. 

Semua guru sebenarnya menuju ke Yang Satu itu, “Dialah, Yang Awal dan Yang 
Akhir, Yang lahir dan Yang Bathin, Yang meliputi segala sesuatu” (QS 57:3). Dan 
bagi makhluk-Nya yang mau menerima rahasia Para Guru itu, sebenarnya 
terletak pada rahasia yang sederhana, yang sering kita dengar bersama, jadilah 



hamba Allah dengan ikhlas dan ridha. Sebab dengan kehambaanmu maka 
engkau akan ketahui Keesaan-Nya sebagai sifat Uluhiyah-Nya yang tak akan 
sanggup engkau jangkau dengan apapun juga. Tetapi engkau bisa menyaksikan 
dengan sifat ar-Rububiyah- Nya. Maka pesan Para Guru dari waktu ke waktu 
adalah pesan yang sama, 

Jadilah hamba Allah, 

yang mematuhi semua perintah-Nya dan larangan-Nya, 

selaraslah dengan kehendak-Nya dengan ridha pada semua ketentuan- 

Nya, 

ikutilah akhlak dan perilaku Nabi Muhammad SAW, 
yang menjadi pemberi petunjuk semua makhluk dan 
memberikan rahmat pada seluruh alam dan semua isinya. 

Suatu pesan, yang sebenarnya, sangat... sangat... sangat... sederhana dan 
mudah... mudah... mudah... untuk diingat, dan sering diutarakan. Pesan-pesan 
diatas sebenarnya adalah hukum-hukum asal untuk jin dan manusia yang jelas- 
jelas dikonfirmasikan oleh Allah dalam firman, “Dan aku tidak menciptakan jin 
dan manusia melainkan supaya mereka menyembah-Ku (QS 51:56)". Akan 
tetapi ternyata hukum asal itu menjadi sulit dilaksanakan bagi kebanyakan orang 
karena tidak adanya kesadaran akan kehambaannya di hadapan Allah Yang 
Maha Esa dan Maha Berkuasa. Seperti diulas dalam Bab-bab sebelumnya, 
kesulitan ini nampaknya muncul 

karena adanya konsepsi yang keliru yang selama ini tanpa kita sadari diterapkan 
sejak Taman Kanak-kanak, Sekolah Dasar, Sekolah Menengah Pertama, 
Sekolah Menengah Umum, sampai Perguruan Tinggi, yang terlanjur dicekoki 
konsep materialistik-ateistik bahwa alam semesta cuma sekedar kontinuum 
ruang-waktu belaka minus manusia di dalamnya. Maka mata rantai yang 
menghubungkan ilmu pengetahuan dan peradaban manusia dengan dirinya dan 
Tuhannya pun terputus. Tauhidpun tanpa disadari sekedar tauhid yang terlontar 



dari ucapan tanpa makna yang mendalam, dengan kata lain tanpa disadari 
kitapun tidak mentauhidkan Tuhan Yang maha Esa yang jelas-jelas tercantum 
sebagai sila pertama dasar negara kita. 

Tauhid bagi hamba Allah yang menauhidkan-Nya adalah sejatinya tauhid yang 
eksis secara mandiri sebagai suatu cerapan pengalaman ruhaniah yang 
dialaminya sendiri secara langsung. Kendati cerapan ruhaniah adalah suatu 
anugerah dan hidayah Allah SWT, namun harus disadari adanya prakondisi yang 
memang dinisbahkan sebagai amanat dan kewajiban penghambaan kepada 
manusia melalui suatu pencarian berkesadaran untuk menyingkap jatidiri 
manusia. Sehingga, menjadi penting kehidupan beragama yang benar-benar 
merupakan suatu pelakonan yang dihayati dengan ketulus ikhlasan dan 
keridhaan sebagai hamba Allah. Tanpa kesadaran demikian maka dia yang 
mengaku sebagai hamba Allah boleh jadi dia yang tidak menauhidkan Allah 
karena masih ada syirik-syirik halus yang melingkupi dirinya karena dorongan 
dirinya pada keinginan-keinginan yang sifatnya dimotivasi oleh kebendaan 
semata. Seorang hamba Allah adalah dia yang menghadirkan hatinya untuk 
didedikasikan demi Allah semata, bukan karena satu alasan dunia, maupun 
akhirat, atau karena makhluk-Nya. 

Seseorang yang menjadi hamba Allah sebenarnya adalah seseorang yang 
predikat kehambaannya muncul karena penyaksian langsungnya tentang ke- 
Esa-an Allah SWT, bukan karena penauhidan yang berasal dari “kata-nya”. 
Sehingga, sejatinya memang kehambaan itu mengada secara mandiri karena 
citarasa ruhaniahnya yang mencapai titik pemurnian awal mula, yaitu pra- 
eksistensi sebelum dia menjadi dia saat ini yang berdarah daging dan memiliki 
qolbu dimana didalamnya berkelindan akal, ruh, dan nafsu. Untuk melakukan itu 
semua memang diperlukan suatu transformasi diri, tranformasi dari seorang 
Pribadi Muslim menjadi hamba Allah yang menauhidkan Allah sebagai “Yang 
Maha Esa”. Maka, biarkan aku ungkapkan tentang “Tauhid Hamba Allah", 



dari setiap titik, 
dari setiap huruf, 
dari setiap ayat, 
dari setiap surat, 

kusisiri gelombang demi gelombang firman-firman-Mu (al-Quran), 

yang muncul mengayun dari Samudera Af’al 

membawaku pada pengenalan kepada-Mu, 

dengan selubung dalam yang menyingkap semua pelabuhan hati. 

Ya Allah, 

entah perahu apa yang Engkau sediakan untukku, 

gelombang demi gelombang yang kulalui, 

deburan dan puncak-puncaknya seperti 

berkata-kata; 

bercerita tentang diri-Mu, 

alam semesta, 

dan manusia. 

Aku diantaranya 

yang Engkau ceritakan dalam firman "ku n fa yakuun" : 

“Ketahuilah Jiwa (Atmo), 

hanya ia yang Ku-kehendaki saja 

yang akan Ku-antarkan dalam pengenalan hakiki 

tentang engkau dan Aku; 

Namamu sudah mencitrakan takdirmu sebagai ia yang akan menjalani 
kehidupan seperti air yang mengalir menuju kepada-Ku. 

Maka, istiqamahlah dengan ikhlas dan ridha supaya 
engkau selalu berjalan di atas air. 

Hiasilah dirimu dengan cinta-Ku, 

karena Akulah Sang Kekasih hakiki 

bagi semua makhluk seperti dirimu dan penghulumu. 



Lupakan nyala-nyala pelita yang dapat menghanguskanmu. 
Nyala-nyalanya adalah gemerlap lilin-lilin kepalsuan yang akan lenyap 
ditebas pedang sang waktu. ” 


Gelombang demi gelombang 

mengayunkan diriku ke dalam samudera-samudera-Mu. 

Perahu-Mu tanpa henti, 

berlayar dan berlabuh, 

dari hal ke hal, 

dari maqam ke maqam. 

Akupun mabuk dalam Samudera Asma-asma dan Sifat-sifat-Mu, 
hingga tak kurasakan lagi apakah hal dan maqamku, 
akupun tak peduli lagi. 

Kata-Mu, 

aku akan Engkau bawa menyaksikan 
Kemahaagungan dan Kemahaindahan-Mu, 
yang maujud dalam semua makhluk, 
dalam semua bentuk, 
mereka semua bertasbih, 
mereka semua saling menjalin, 
berkelindan, 

menyusun kesatupaduan yang mewujudkan Kemahakuasaan-Mu. 
Semuanya adalah al-Iradah-Mu, 

yang getarkan semua makhluk dari Rahmat & Cinta-Mu, 

Engkau yang munculkan gelombang awal mula, 

Engkau yang letupkan buih-buih kuantum setiap saat, 

Engkau yang mengikat materi quark, 

Engkau yang membangun inti atom, 



Engkau yang membentuk atom, 

Engkau yang menjalin molekul, 

Engkau yang menjalin jaringan, 

Engkau yang membentuk organ, 

Engkau yang membentuk obyek, 

Engkau yang munculkan semua makhluk dalam semua wujud, 
semuanya ada hanya karena kehendak Cinta-Mu. 

Duh Gusti..., 

Kemahaagungan apakah yang Engkau singkapkan untukku, 

dalam belaian Kemahalembutan dan Kemahapemurahan-Mu, 

yang tercerap getar-getar qolbuku, 

yang mulai melathifah, 

tak sanggup lagi merespon, 

tak sanggup lagi menerima, 

sirnakan semua eksistensi, 

semua yang tinggal hanya tampakkan wujud-Mu, 

akupun sirna, sirna, sirna, 

dalam genggaman dan belaian Kemahalembutan-Mu 
dari Kemahaagungan dan Kemahaindahan-Mu. 

Di Samudera Dzat-Mu 

aku terhempas dalam ketenangan Samudera Pemurnian Tanpa Warna 
berada dalam kebingungan-kebingungan 
karena disana tak ada lagi tanda-tanda, 
apakah af’al, asma-asma, atau sifat-sifat. 

Semuanya sirna di maqam tanpa nama. 

Lantas, bagaimanakan aku merengkuh-Mu? 

aku menangis karna aku tak akan pernah dapat merengkuh-Mu. 

Maka kubiarkan Engkau yang memelukku. 



Aku terbaqakan didalam-Nya, 
tak sanggup berkata-kata. 

Bisu. 

Lantas, 

dalam cintaMu yang semakin termurnikan, 
dikelembutan riak gelombang Samudera Tanpa Warna, 

Eng kaukah yang berbisik dengan kemahalembutanMu? 

“hambaKu... hambaKu... hambaKu... Allah... Allah... Allah...” 

Siapa bertanya, siapa menjawab? 

Siapa menyambut, siapa menyahut? 


Atmonadi, 

Tulisan ini merupakan bagian dari Bab 6 Risalah Mawas “Kun Fa Yakuun : 
Mengenal Diri, Mengenal Ilahi” Release ke-3 (belum dipublikasikan) yang 
diterbitkan online (free download) di situs http://www.qetwo.com/kunfayakuun 
dan http://www.myquran.org/doc/kunfayakuun 
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